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Resumen:  

Las relaciones jurídicas surgen de relaciones sociales que son establecidas por los 

hombres desde la época del arco y la flecha y que han ido cambiando con el desarrollo 

dialéctico de la sociedad. Fue con Hipócrates que se normaron por primera vez algunos 

de los principios de la relación médico- paciente. 
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Razón por la cual decidimos abordar la relación médico-paciente como forma de 

relación jurídica que se modifica según el sistema legal vigente en cada país pero que a 

su vez establece bases sólidas para ambas partes ya que resulta insuficiente la 

regulación jurídica en la legislación actual cubana.  

La relación médico- paciente es una modalidad de relación jurídica que esta 

predeterminada por la necesidad del enfermo en ser atendido y la oferta obligada del 

médico, interviniendo factores como: la enfermedad, la técnica del médico, la 

personalidad de uno u otro y los papeles que ambos desempeñan. Por lo tanto si 

interpretáramos el acto jurídico como un acuerdo de voluntades entre dos personas: una 

el médico y la otra el paciente esto presupone que cada parte tiene una serie de derechos 

y obligaciones.  

Por lo cual fue nuestro objetivo central caracterizar el vínculo de dicha relación y 

determinar su regulación jurídica.  

Alcanzando a establecer que dicha relación a pesar de que se encuentra escasamente 

regulada las mismas no responden a las exigencias de la medicina actual, además de que 

existe desconocimiento por ambas partes sobre la protección jurídica a dicha relación.   
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Abstract: 

Legal relationships arise from social relationships that are established by men since the 

time of the bow and arrow and have been changing with the dialectical development of 

society. It was with Hippocrates that some of the principles of the doctor-patient 

relationship were first regulated. 

Reason why we decided to address the doctor-patient relationship as a form of legal 

relationship that is modified according to the legal system in force in each country but 

which in turn establishes solid foundations for both parties since the legal regulation is 

inadequate in the current Cuban legislation. 
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The doctor-patient relationship is a form of legal relationship that is predetermined by 

the need of the patient to be treated and the mandatory offer of the doctor, intervening 

factors such as: the disease, the technique of the doctor, the personality of one or the 

other and the papers that both play. Therefore, if we interpret the legal act as an 

agreement of wills between two people: one the doctor and the other the patient, this 

presupposes that each party has a series of rights and obligations. 

Therefore, it was our central objective to characterize the relationship of this 

relationship and determine its legal regulation. 

Reaching to establish that this relationship although it is poorly regulated they do not 

respond to the demands of current medicine, and there is ignorance on both sides about 

the legal protection of this relationship. 
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