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En este trabajo se analizan los antecedentes de la fraseologia somaética en el contexto
nacional y los postulados fundamentales sobre las unidades fraseoldgicas con lexemas
somaticos. Pretende exponer los principales aspectos sobre estos fraseologismos y sus
caracteristicas en las investigaciones sobre fraseologia en el pais. Para ello, de los
escasos estudios tedricos y empiricos existentes, son consultados los méas relevantes,
identificandose aquellos relacionados directamente con el tema. Este estudio de revisién
permite adentrarse en el tema de los somatismos y comprender hasta donde se ha
abordado en la variante nacional cubana del espafiol. Demuestra la necesidad de
profundizar en el estudio de las locuciones somaticas, por la inexistencia de un andlisis
amplio e integral.

Abstract: In this paper, the backgrounds of somatic phraseology in the national context
and the fundamental postulates about phraseological units with somatic lexemes are
analyzed. It intends to expose the main aspects of these phraseologisms and their
characteristics in research on phraseology in the country. For this, of the few existing
theoretical and empirical studies, the most relevant are consulted, identifying those
directly related to the subject. This review study allows us to delve into the subject of
somaticisms and understand how far it has been approached in the national variant of
Spanish. It demonstrates the need to deepen the study of somatic phrases, due to the
lack of a wide and comprehensive analysis.
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1. Introduccién

En las ultimas décadas del siglo XX alcanzaron auge las investigaciones sobre
fraseologia en Cuba. Bajo la influencia de la escuela soviética comenzd a estudiarse el
caudal fraseol6gico de la nacién y se destacaron notablemente en ello Antonia Maria
Trist4, Zoila Victoria Carneado y Gisela Cérdenas con innumerables aportes
reconocidos a nivel internacional.

Desde un inicio se considerd que estudiar la fraseologia del espafiol hablado en Cuba
ademas del ldgico interés que ofrece para la linguistica, es una via mas para comprender
el pensamiento del pueblo, para comprender mejor la cultura y las relaciones sociales en
el desarrollo de la nacion cubana (Carneado, 1985). De esta manera, de la labor
emprendida por estas autoras en el Instituto de Literatura y Linglistica en La Habana,
resultaron diversos trabajos que constituyen antecedentes relevantes para quien se
adentre en este campo de investigacion.

Uno de los libros publicados es Estudios de fraseologia (1985) donde se analiza el
caudal fraseolégico del espafiol hablado en Cuba, las fuentes de las unidades
fraseoldgicas y sus modos de formacion, la metafora y sus grados de revelacion en las
unidades fraseoldgicas y se realizan consideraciones sobre la fraseografia. En este texto
se reconoce la necesidad de una obra fraseografica y fraseol6gica que tuviese como
objeto de estudio la variante nacional del espafiol hablado en Cuba y para ello se
ofrecen, precisamente, sobre los principales fundamentos a tener en cuenta.

Otra obra importante es Fraseologia y contexto (1988); en la que se presenta un analisis
de las unidades fraseoldgicas en su contexto, cuestion esta nunca antes abordada, lo cual
le imprime un caracter novedoso. Se explica su utilidad y actualidad debido a la
extension y profundizacion en las investigaciones semanticas. Se enuncia que ante la
ausencia de trabajos de esta indole resultaba importante tanto para la teoria y la practica
fraseoldgica como para la ensefianza de idiomas, asi como para la teoria y préctica de la
traduccion (Trista, 1988).

Se destaca en relacion con el tema propuesto el articulo “Elementos sométicos en las
unidades fraseologicas” (Trista, Carneado y Cardenas, 1986). Constituye el primer
trabajo sobre los somatismos que se ha hallado, donde se propone un analisis de los
elementos somaticos relativos a la cabeza. Se expone un esquema que representa el
reflejo del cuerpo humano en la fraseologia.

Mientras se estudiaba de forma continuada las nociones de la disciplina de manera
general, de la fraseografia y, a su vez, se preparaba el fichero para el Diccionario
cubano de fraseologismos que estaba en proceso, constituye un aporte significativo que
se hablara de elementos somaticos y de la motivacion en la creacion de dichas unidades.

Una de las conclusiones es que se continuara un estudio mas detallado y extendido a las
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demas partes del cuerpo donde se obtuvieran resultados mas concretos sobre la
motivacion en ese tipo de unidad.

Atendiendo a lo anteriormente expuesto, se comprueba la escasez de investigaciones de
caracter tedrico y empirico en el contexto cubano que permitan una mayor
documentacion acerca de los antecedentes para un estudio sobre los somatismos
fraseoldgicos. Existe un vacio desde la década del 80 que demuestra la poca
sistematicidad en la actividad cientifica sobre el tema, y no es hasta el 2015 en que se
presenta otro estudio sobre la tematica.

Esto ha propiciado un creciente interés por investigar estas unidades, por la considerable
abundancia numeérica, su caracter de universal linguistico y la frecuencia de uso en el
habla coloquial. Caracterizarlas en la actualidad requiere no solo del conocimiento de
los antecedentes en el contexto nacional, sino de las teorias que hoy se manejan en el
analisis fraseoldgico de los somatismos a nivel internacional (Mellado, 2004; 2010;
Stepien, 2007; Olza, 2009; Penadés, 2010; Duquet, 2012-2013; Saracho, 2015).

Por ello, el objetivo de esta ponencia es analizar los antecedentes de la fraseologia
somatica en el contexto nacional y los postulados fundamentales sobre las unidades
fraseoldgicas con lexemas somaticos. De modo que se expongan los principales
aspectos sobre estos fraseologismos y sus caracteristicas en las investigaciones sobre
fraseologia en el pais.

Este analisis y estudio de revision permite adentrarse en el tema de los somatismos y
comprender hasta dénde se ha abordado en la variante nacional del espafiol. Demostrara
que la investigacién sobre fraseologia somatica en la regién central de Cuba contribuye
al conocimiento de este tipo de unidades, a su caracterizacién semantica y pragmatica
con un enfoque cognitivo a partir de la variante regional de lengua analizada.

2. Metodologia

Al iniciar estudios sobre fraseologia somatica en Cuba, el investigador halla escasos
referentes metodoldgicos y teoricos. Este constituye el problema principal que ha
motivado la revision que se hace en esta ponencia.

Para el presente trabajo, de tipo cualitativo, se consideraron los articulos publicados en
Cuba, en el Anuario LL por el Instituto de Literatura y Linguistica que se refieren a los
estudios de fraseologia y, en especifico, a las unidades fraseoldgicas con elementos
somaticos (Trista y Carneado, 1986), asi como también los libros publicados por
Antonia Maria Trista y Zoila Victoria Carneado: Estudios de fraseologia (1986) y
Fraseologia y contexto (1988). Se tuvo en cuenta, ademas, articulos presentados en
conferencias realizadas en el pais, como la Conferencia Internacional de Lingistica y el
Evento del Centro de Linguistica Aplicada, donde se reunieron importantes académicos
extranjeros y cubanos. Se afiadieron, por ultimo, resultados obtenidos a partir de tesis de
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maestria (Prado, 2016; Fuentes, 2020) e investigaciones estudiantiles (Pefia, 2017;
Salomon, 2018; Dailet, 2020).

En un primer momento, fue relevante la consulta de las principales obras de las autoras
cubanas: Antonia Maria Trista, Zoila Victoria Carneado, Graciela Pérez y Gisela
Cérdenas. Se revisaron los trabajos sobre cuestiones generales sobre la fraseologia y se
sefialaron los principales aspectos que para el estudio sobre fraseologismos con
elementos somaticos fueron pertinentes, hasta esa fecha. Se consultaron, en un segundo
momento, los articulos presentados en Conferencias y se halla “Consideraciones
semanticas en torno a una muestra de unidades fraseologicas somaticas en el habla
popular cubana” (Pacheco, 2015) en Comunicacion Social: retos y perspectivas, del
Centro de linguistica Aplicada en Santiago de Cuba. Por ultimo, se actualiz6 lo
realizado sobre locuciones somaticas a partir del afio 2016 hasta el 2021.

Se analizd la informacion a partir del conocimiento de las ideas centrales y los
postulados fundamentales del tema. Esto permitié la identificacién de los documentos
mas importantes para realizar un andlisis critico de aquellos articulos que estan
relacionados con la fraseologia somética especificamente.

Se utilizaron métodos del nivel tedrico: el histérico-ldgico, que permitié conocer el
objeto de estudio en su evolucion, teniendo presente los antecedentes hallados sobre
este tema; el analitico-sintético aplicado en el estudio de la bibliografia especializada,
para conocer los diferentes enfoques y criterios sobre fraseologia, las clasificaciones, asi
como para concretar los conceptos principales; el inductivo-deductivo ha sido empleado
para obtener, a través de unidades fraseoldgicas concretas, resultados conceptuales y
generales en este campo de estudio y determinar conclusiones en el analisis.

Las directrices principales que guiaron el analisis fueron las siguientes: aspectos sobre
fraseologia y fraseografia, hacia la fraseologia somaética, las investigaciones de este
ambito linguistico en la region central y sus perspectivas.

3. Resultados y discusion
3.1 Sobre fraseologia y fraseografia

Las investigaciones de las autoras cubanas estuvieron desde sus inicios marcadas por la
influencia de la escuela soviética, sus postulados son reconocidos explicitamente en
cada una de las publicaciones. Se mencionan los aportes desde 1909 de Charles Bally y
en 1950 de Julio Casares con su obra Introduccion a la lexicografia moderna, pero se
afirma que es en la linguistica soviética donde se encuentra la mayor profundidad y
amplitud en la investigacion sobre el tema.

De esta manera comienza el acercamiento a la fraseologia como disciplina linguistica
(Trista, 1976-1977). Se analiza el objeto de estudio: las combinaciones fijas de palabras.
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Ante la diversidad de criterios se resalta que el factor esencial es, precisamente, la
unidad e indivisibilidad entre los elementos que las componen.

Se les confiere importancia a los estudios de esta indole, en tanto permiten profundizar
aspectos relacionados con la semantica, la sintaxis, la estilistica, la lexicografia, el
caracter semantico de la palabra dentro del sistema linglistico, las relaciones sintécticas
entre los componentes de la oracidn, el sistema de inclusion de los fraseologismos en
los diccionarios y la elaboracion de diccionarios especiales de fraseologismos. Ademas,
el valor que tiene el dominio de estas expresiones para el traductor. De ahi que sea
evidente la necesaria difusion de estos estudios para que se profundice en el
conocimiento de la lengua esparfiola hablada en Cuba.

Aun cuando se destaca que el autor espafiol Julio Casares utiliza el término locucion y
ha sido el extendido hasta el momento, en Cuba se adopta el de fraseologismo. De las
clasificaciones propuestas, y dentro de los fraseologismos de caracter familiar o
coloquial se distinguen por sus sindnimos Iéxicos y se incluye como ejemplo: doblar el
lomo ‘trabajar’. Es llamativo el hecho de que, aun cuando hasta este instante, no se haya
hablado de unidades con elementos somaticos, se ejemplifique con fraseologismos de
este tipo.

Por otro lado, se expresa abiertamente la necesidad en el pais de la elaboraciéon de un
Diccionario cubano de fraseologismos. Ello suponia un grupo de tareas: delimitar
conceptos, caracteristicas de las unidades fraseol6gicas a incluirse asi como el modo de
seleccionarlos, a los homénimos y ejemplos ilustrativos (Trista, 1985).

Se mencionan obras lexicograficas significativas de la época y se explicita que en Cuba
no existia una que presentara los fraseologismos vigentes en el espafiol de la isla ya
corroborados, a su vez, en la literatura, la prensa y en datos obtenidos por la observacion
personal. Un diccionario de este tipo permitiria preservar para las nuevas generaciones
el estado actual de la lengua nacional en la esfera de la fraseologia (Trista, 1985).

En esta etapa se sefialan trabajos que inciden directamente en el proceso lexicografico
del caudal fraseoldgico. Se describen los tipos Iéxico-gramaticales de las unidades
fraseoldgicas y su analisis comunicativo-funcional, los principios de ordenacion,
distribucion y clasificacion fraseografica. Se exponen consideraciones sobre las
caracteristicas de este &mbito linglistico.

Con el objetivo de elaborar el Diccionario cubano de fraseologismos, se ahonda en las
cualidades léxico-gramaticales de estas unidades puesto que expresan categorias
gramaticales y se relacionan con partes de la oracién, en estrecho vinculo con la funcion
sintactica y comunicativa que realizan (Carneado, 1985).

Bajo la influencia de la escuela soviética, se atiende especialmente a la clasificacion
ideografica puesto que muchos fraseologismos designan acciones fisicas, estados,
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sentimientos, caracteristicas de las personas ya sean intelectuales, emocionales, de
conducta, acompafiadas frecuentemente del matiz expresivo. Por tanto, se especializan
en designar una esfera determinada de la realidad vinculada a la actividad cotidiana del
hombre (Carneado, 1985).

Carneado estudia el problema del significado de las unidades fraseoldgicas en relacion
con la oposicion seméantica con otros significados, y analiza los fenémenos de antonimia
y sinonimia asi como la motivacion metaférica. Aborda igualmente las cualidades
expresivas de estas unidades y el matiz expresivo del significado. Se ejemplifica con
estar con los brazos cruzados ‘no hacer nada’, donde se percibe en la estructura el
lexema somatico brazos y a partir de este fraseologismo y la relacién entre el sujeto, el
objeto, el rasgo que provoca la reaccién valorativa, emocional o social y la calificacion
que es la que propicia la expresividad. De este modo, el significado se relaciona con la
vagancia, y obtiene una valoracion negativa (Carneado, 1985).

Esta autora presenta una clasificacion sintactico-estructural: fraseologismos verbales,
reflexivos, propositivos, con el participio hecho, conjuntivos, con los pronombres la/las,
nominales, adjetivales, adverbiales. Afirma que todos se forman de acuerdo a las leyes
generales de la organizacion de las estructuras gramaticales de la lengua espafiola. Solo
se nota alguna diferencia en el nivel de productividad de dichos modelos estructurales y
en la composicion léxica de los fraseologismos.

Aparece la idea de que las unidades fraseoldgicas se forman sobre la base de una
imagen provocada por una combinacion de palabras y se presenta el fraseologismo
flojo de piernas ‘persona cobarde, débil, pusilanime’, donde la motivacion metaforica
aporta datos acerca de que el hablante considera mala la cualidad descrita y se crea un
matiz expresivo a consecuencia de su valoracion.

Aun cuando hasta aqui se han mencionado solo los estudios realizados, de manera
general, al caudal fraseoldgico del espafiol hablado en Cuba, se resaltan nociones que
décadas mas tarde han sido elementales en el analisis de los somatismos, digase la
imagen metafdrica que emana de la unidad y la motivacion para la creacién de estas.

Sin embargo, se profundiz6 en las generalidades sobre la fraseografia siempre
resaltando que eran escasos los estudios de la fraseologia en la lexicografia. Se explicitd
que tanto la clasificacién como la ordenacion de los fraseologismos en los diccionarios
cubanos distaban mucho de ser satisfactoria, pues faltaban los aspectos semanticos y
estructurales. Ante todo esto, era necesario considerar los criterios de seleccion, de
definicion de los fraseologismos en los diccionarios, la concepcion y explicacion de la
naturaleza linguistica de esta unidad, la delimitacion y clasificacion del material que
seria registrado en la obra lexicografica pues debia considerarse en toda la complejidad
de sus relaciones y vinculos con otros giros (Carneado, 1985).
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Otra de las obras relevantes es Fraseologia y contexto (1988). En una primera parte se
trata la vision general del problema de la teoria fraseoldgica, las caracteristicas
principales de los fraseologismos: pluriverbalidad, sentido figurado, estabilidad
fraseoldgica. Recurrentes en los ejemplos que se citan son las unidades fraseoldgicas
con elementos somaticos y debe resaltarse que aun cuando no se habia investigado
sobre ellos en el pais, predominaban en las muestras recopiladas y expuestas por las
autoras.

3.2 Hacia la fraseologia somatica

En este acépite se hara referencia a aquellos temas recogidos en los distintos trabajos
consultados donde se tratan cuestiones que pueden ser abordadas en el analisis de las
unidades fraseoldgicas con elementos somaticos.

Se estudia la metafora como el tipo mas comun de las transferencias por similitud de
sentidos. Se distinguen las diferencias entre la metafora literaria y la popular, y se
plantea que esta Ultima surge espontaneamente de los hablantes en el afan de enfatizar
en lo que carece de expresion, como escape para emociones intensas y un medio para
Ilenar vacios en el vocabulario (Pérez, Cardenas, 1972-1973).

Se enuncian tres tipos de metaforas: antropomérficas, animales y afectivas. De estas, las
primeras son las mas representativas para el estudio posterior de los somatismos, pues
establecen al cuerpo humano como centro de expansion y de atraccion. Las partes del
cuerpo humano denominan objetos inanimados y plantas. Por ejemplo, como centro de
expansion se denominan plantas: mano de platanos; y como centro de atraccion, en el
reino animal: jaiba, molleja "boca”; del reino vegetal: coco, guiro “cabeza’, guano
“cabellos”; del mundo inanimado: maquinaria, trompo, tanque ‘cabeza’, plumero
“cabellos”.

En cuanto a la estructura interna de las unidades fraseol6gicas se propone una
clasificacion donde se incluye el elemento identificador: no tienen un homénimo libre.
Va desde fraseologismos con elementos que no tienen sentido propio fuera de él hasta
los que si lo tienen, pero adquieren nuevo sentido fraseoldgico como resultado de su
asociacion con determinadas palabras: dar tijera-dar la tijera (Trista,1979-1980).

Se ejemplifica con aquellos fraseologismos que tienen en su interior elementos carentes
de sentido de manera aislada, ‘hacer el paripé’, ‘al garete’ ya que son palabras que no
pertenecen a la lengua general y por ello fuera de la combinacién resultan
incomprensibles.

Otras con anomalias semanticas: hacer de tripas el corazon, cuyo sentido literal carece
de l6gica y solo lo adquiere con caracter metaférico. Por otro lado, echar tierra y echar
tierra ‘encubrir algin asunto’ son secuencias idénticas y solo se diferencian por los
rasgos de estabilidad y metaforicidad. Asi se crean fraseologismos donde la metafora es
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la figura por excelencia que favorece el proceso fraseoldgico. El sentido figurado los
diferencia del homdnimo libre. En estos casos, adquiere valor el contexto, puesto que
tienen posibilidades semejantes de aparicion como sus homénimos: Abri6 los ojos y la
Vvio; yo que tl abriria los ojos respecto a él.

Afios més tarde se hablaria de locuciones con homonimo libre (Trist4, 1986), para
referirse a aquellas unidades fraseoldgicas que pueden usarse en sentido recto o figurado
y un ejemplo semejante a los anteriores es cerrar los o0jos. En este articulo la autora
aborda las fuentes de los fraseologismos denominados locucidn y refiere que gran parte
de ellos esté representada por combinaciones libres que han sufrido transformaciones
semanticas. Tanto el potencial semantico de palabras como de las combinaciones de
palabras es enorme y esta en dependencia de las posibilidades de uso segun el sentido
figurado. Un ejemplo evidente de lo anterior lo constituyen las unidades fraseoldgicas
somaticas y se ofrece un concepto muy elemental al decir que estas expresiones tienen
en su composicion una palabra que denomina partes del cuerpo humano: pie, mano,
nariz, cabeza, etc. Por primera vez en la bibliografia cubana se nombran asi, unidades
fraseoldgicas somaéticas, en trabajos anteriores habian sido nombradas unidades
fraseoldgicas con elementos somaticos.

El articulo que tributa directamente al tema en cuestion es “Elementos somaticos en las
unidades fraseologicas” (Trista, Carneado y Cardenas, 1986), en el cual se examina una
muestra perteneciente a un estudio mas amplio y el material que habia sido extraido del
fichero del Diccionario cubano de fraseologismos que estaba en proceso. Se limitan los
ejemplos solo a doce elementos somaticos, relativos a la cabeza: cara, frente, cejas,
pestafias, 0jos, nariz, boca y sus partes y la barba. Se analizan los significados
metaforizados de algunos elementos somaticos que intervienen en la creacion de las
unidades fraseoldgicas. A partir de los ejemplos se destacan las grandes posibilidades
que poseen estos elementos para la incrementacion del caudal fraseoldgico de toda
lengua y la amplia participacion de las diferentes partes del cuerpo humano en la
creacion de dichas unidades (Trist4, Carneado y Cérdenas, 1986).

Se presenta un esquema con el reflejo del cuerpo humano en la fraseologia teniendo en
cuenta las partes generales o regionales, distribuidas por todo el organismo como los
huesos y la sangre. La organizacion por cabeza, cuello, tronco y extremidades ha
permitido que en la actualizacién de este tema, se incluyan locuciones con elementos
somaticos alusivos a dichas partes. Entre los aportes del estudio realizado por las
frasedlogas se hallan la propuesta de este esquema, el incipiente analisis de la
motivacién de esas unidades fraseoldgicas, asi como la explicitacion de la necesidad de
que se realizara un estudio mas detallado y extendido sobre las partes del cuerpo y
completar asi el comportamiento de la motivacion en estas unidades (Trist4, Carneado y
Cardenas, 1986).
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Después de estos estudios se encuentra un vacio con respecto a la tematica de los
somatismos hasta que surge la ponencia “Consideraciones semanticas en torno a una
muestra de unidades fraseoldgicas somaticas en el habla popular cubana” (Pacheco,
2015). En este trabajo se realiza el andlisis a partir del enfoque propuesto por Maciej
Stepien (2007), pero constituye un referente por tomar un corpus de unidades
fraseoldgicas somaticas del habla coloquial de nuestra variante nacional de lengua.

Aun cuando no se tienen como referentes las autoras cubanas, se conceptualiza sobre
este grupo de unidades como expresiones que fundamentan su contenido idiomético a
partir del antropomorfismo, en el cual aparece un grupo considerable de expresiones
relacionadas con las partes del cuerpo humano y animal, lo cual ha sido definido como
somatismo. Se retoma el concepto que enuncia Virginia Sciutto (2005) como
fraseologismos que contienen lexemas referidos a partes de la anatomia humana o
animal, asi como también fraseologismos en los cuales a través de un lenguaje
metafdrico o metonimico estén representados dichas partes.

Hasta este momento se evidencia que en las investigaciones fraseoldgicas se transito por
una etapa de delimitacion del objeto de estudio, de caracterizacion de las unidades
fraseoldgicas en el espafiol hablado en Cuba y del estudio del caudal fraseoldgico para
la elaboracion del Diccionario cubano de fraseologismos. Abordaron escasamente las
unidades fraseoldgicas con elementos somaticos, se mencionaron en varios articulos y
se expuso la importancia de dichas unidades en la creatividad fraseologica. Sin
embargo, no se ofrecid un concepto, una clasificacion ni una metodologia para su futuro
estudio y analisis.

3.3 Perspectivas para el estudio de las locuciones somaticas en la region central

En la regién central, como tarea de lineas cientificas del Departamento de Literatura y
Linguistica de la Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas se investigaba sobre
el habla coloquial de adulto mayor (Prado, 2008). Afios mas tarde, por la alta presencia
de locuciones con elementos somaticos en la muestra anteriormente recogida, surge el
interés por estudiar los somatismos. Se realiza un estudio con enfoque estructural y
semantico (Prado, 2016) de las locuciones somaticas en el habla del adulto mayor en
Santa Clara.

Con el proposito de ampliar las investigaciones sobre el tema se proyectan
investigaciones estudiantiles sobre la presencia de locuciones somaticas en el lenguaje
de los jovenes universitarios en Santa Clara (Pefia, 2017), en los adolescentes del
municipio de Placetas (Pérez, 2020); el comportamiento de la metafora y la metonimia
en las locuciones somaticas en el habla juvenil avilefia (Salomon, 2018) y una tesis de
maestria sobre estas unidades en el habla coloquial del adulto mayor en Cienfuegos
(Fuentes, 2020).
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Para llevar a cabo estos analisis ha sido necesario la referencia oportuna de las autoras
cubanas en el contexto nacional, pero también de obligatoria consulta los autores
extranjeros que aportan disimiles investigaciones sobre estas unidades fraseologicas, asi
como considerar la nocion embodiment o corporeidad (Mellado, 1999, 2004, 2010;
Stepien, 2007; Olza, 2009; Penadés, 2010; Duquet, 2012; Saracho, 2015; Gonzélez,
2017).

Se ha concordado con la definicion del termino somatismos (SO) (Mellado, 1999; Olza,
2009; Penadés 2010; Saracho, 2015) como aquellas cadenas fraseoldgicas en las que, al
menos, un componente es un lexema referido al cuerpo humano o animal. Entre sus
caracteristicas destacan que son abundantes los SO verbales en la lengua espafiola; en su
mayoria son semiidiomaticos, aunque algunos también pueden ser totalmente
idiomaticos u opacos. En ellos el sustantivo somatico es sobre el que gira el significado
de la unidad, presentando varios semas en su significado externo (polisémico). Su
significado fraseoldgico estd dado frecuentemente por una metéfora y/o metonimia
conceptual, lo que los hace particularmente expresivos, es generalmente amplio y su
concretizacion depende del contexto de uso (Saracho, 2015).

Atendiendo a la tradicién investigativa internacional en el tema de los SO, y puesto que
en el pais queda mucho todavia por hacer, se propone un estudio semantico y
pragmatico de estas unidades, a partir del enfoque cognitivo. Para ello se amplia la
muestra a partir de los escasos productos lexicograficos? que posee la variante de lengua
espafola hablada en Cuba y se estructuran los pasos a seguir para seleccionar la
muestra.

Se considera que la informacién que se obtenga servird para la conformacion de un
corpus mayor perteneciente al habla de la region central del pais. Podra ser utilizada
para la redaccion de articulos cientificos y libros, ya que ofrecera rasgos de dichas
unidades fraseoldgicas con elementos somaticos que fortaleceran los conocimientos del
espafiol en Cuba y en especial del habla popular. Se profundizard en los estudios de
fraseologia cubana, especificamente en la fraseologia somética. Los resultados
permitiran un conocimiento méas profundo de la creacion fraseoldgica, particularmente
en el &mbito regional, y tributaran a varias disciplinas lingtisticas de la carrera de Letras
como Dialectologia y Sociolingiistica, Fraseologia, Lexicografia, Seminario del
Espafiol de Cuba. Igualmente la informacién obtenida podra ser utilizada por
sociblogos, etnélogos, antropdélogos por su contribucion en el analisis de fendmenos
sociales y su expresion en el habla popular cubana.

L En el estudio de las unidades fraseoldgicas somaticas en la regién central se adopta el término de locuciones
somaticas.
2 Hasta el momento se han consultado: Diccionario Ejemplificado del espafiol de Cuba Tomos I y I de las autoras
Antonia Maria Trista y Gisela Cardenas; Diccionario de expresiones y refranes al uso en Cuba y en Canarias de Luis
Alfaro Echevarria. Se pretende continuar la revision de otros productos lexicograficos.
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Se pretende ampliar los estudios sobre esta disciplina linglistica con el aporte de una
nueva linea tematica relacionada con la fraseologia somatica, a partir de un enfoque
interdisciplinar. Asi como demostrar la creatividad fraseologica de los hablantes y
contribuir a la caracterizacion de la variante regional de lengua.

Se han implicado hablantes de diferentes grupos etarios: adolescentes, jovenes vy
estudiantes universitarios, y adultos mayores. De esta manera adquiere relevancia la
investigacion sobre los somatismos pues estos contienen en su estructura un sustantivo
de 6rgano o de parte del cuerpo humano; y desde el punto de vista semantico-funcional,
refuerzan el significado de situacion o comportamiento humano de manera expresiva,
donde una gran mayoria aportan un aspecto cualitativo negativo (Mellado, 2004).

En el caso de la muestra con la que se trabaja son mas productivos los elementos
somaticos cabeza, 0jo, mano, pie y en el caso de los adolescentes, los drganos sexuales
masculinos. Esto Gltimo se debe a la espontaneidad que los caracteriza como grupo
social, en muchas ocasiones desinhibidos. Se mencionan como ejemplos: no quedar
titere con cabeza ‘no queda nada, no se salvo nadie’, levantar cabeza ‘mejorar’, meter
cabeza ‘enganar’, jugar cabeza ‘enganar’ , romperse la cabeza ‘pensar mucho’,
comerse algo con los ojos ‘mirar fijamente, con insistencia’, andar a cuatro ojos
‘vigilante’, abrir los ojos ‘prestar atencion’, no tener ni pies ni cabeza ‘se refiere a un
asunto sin solucion, sin sentido’, meter el pie ‘ganar ventaja en algo’.

Las locuciones somaéticas recopiladas se refieren a acciones con diversos matices, el
intelecto, cualidades humanas, estados de animo, modos y maneras, lo estético. Son una
muestra del proceso de nominacion de la realidad que circunda al individuo. Le permite
al hablante comunicarse exteriorizando sus sentimientos, emociones, percepciones y
preocupaciones, en diferentes situaciones comunicativas donde se precisa la creatividad
fraseoldgica a través de unidades muchas veces ingeniosas (Méndez, 1984). Por tanto,
el analisis propuesto ampliara el inventario de somatismos en la variante regional de la
lengua, tomados en su uso discursivo real. Ello demostrara el valor de la metafora en la
formacion de estas unidades fraseoldgicas, asi como sus implicaciones desde el punto
de vista pragmatico.

Asimismo, el tema del presente trabajo se inserta en las lineas de investigacion del
Grupo de Estudios de Fraseologia de Cuba (GEFRASCU) y apoya la revitalizacion y
actualizacion de los estudios fraseoldgicos en el pais. A partir del accionar de dicho
Grupo ha sido posible la divulgacion de los resultados de las principales investigaciones
a través de publicaciones en revistas nacionales e internacionales y por la participacion
en eventos. Ha sido posible la socializacion del tema que se investiga, el asesoramiento
por autores que estudian la fraseologia somatica en cuanto a fundamentos teéricos y
metodoldgicos. Este vital intercambio ha dado a conocer la valia del corpus conformado
por estas unidades fraseoldgicas pertenecientes a nuestra variante regional y nacional de
lengua.
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4. Conclusiones

Los estudios de fraseologia en Cuba estuvieron influenciados por la escuela soviética,
fue a partir de la dltima decada del pasado siglo y especialmente durante las dos
primeras deécadas del XXI, que se comenzaron a aplicar los presupuestos de la
fraseologia espafiola.

Los principales resultados de la actividad cientifica en este ambito estuvieron dirigidos
hacia la caracterizacion de los fraseologismos para la elaboracién del Diccionario
cubano de fraseologismos.

Entre los antecedentes que hacen referencia directa a la fraseologia somatica estan el
articulo “Elementos somdticos en las unidades fraseologicas” (1986) y la ponencia
“Consideraciones semanticas en torno a una muestra de unidades fraseoldgicas
somaticas en el habla popular cubana” (2015), lo que evidencia una escasa
productividad cientifica en este campo.

Por otro lado, si se sefialan aspectos sobre la metafora en los fraseologismos que
apuntan a la importancia en la actualidad y especialmente en el andlisis de las
locuciones somaticas.

Se advierte una notable carencia de estudios tedricos y metodoldgicos sobre los
elementos somaticos en el espafiol hablado en Cuba, lo que apunta a lo novedoso y
relevante de las investigaciones sobre fraseologia somatica en la region central de Cuba.
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