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Resumen:

Problematica: el deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en
asentamientos humanos es un problema nacional que tiene incidencia en el municipio de
Placetas

Objetivo(s): proponer acciones ambientales comunitarias que favorezcan las condiciones
de vida de los habitantes de los asentamientos del consejo popular Hernando- Nazareno
del municipio de Placetas.

Metodologia: se acometié primeramente un estudio de percepcion, caracterizacion y
diagndstico, cuyo trabajo de campo fue realizado a través del vagabundeo por todo el
escenario seleccionado. Derivado de ello se pudo conformar el arbol de problemas que

dio origen a la elaboracion de las acciones educativas comunitarias

Resultados y discusion: con la informacion recogida se pudo diagnosticar las principales
carencias, necesidades y debilidades que presenta la imagen ambiental del entorno natural
comunitario del Consejo Popular Hernando -Nazareno, y se constatd que persisten

actitudes negativas hacia el medio ambiente pues no se observan habitos correctos en la
poblacién
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Conclusiones: Con la sistematizacion de las acciones se logré mejorar la calidad de vida
de la comunidad, elevar la conciencia ambiental y modos de actuacién responsables de
los habitantes, asi mejorar la calidad ambiental del entorno comunitario del Consejo
Popular, ademés el Centro Universitario Municipal, alcanz6 mayor notoriedad y
repercusion por el reconocimiento social y el prestigio profesional alcanzado por su
contribucion a una arista importante de la seguridad ambiental como dimension del

desarrollo local y la Seguridad Nacional.

Abstract:

Problem: the deterioration of sanitation and environmental conditions in human
settlements is a national problem that has an impact on the municipality of Placetas
Objective (s): to propose community environmental actions that favor the living
conditions of the inhabitants of the settlements of the Hernando-Nazareno popular
council of the municipality of Placetas.

Methodology: a perception, characterization and diagnosis study was first undertaken,
whose field work was carried out through wandering around the selected setting. As a
result of this, the tree of problems that gave rise to the development of community
educational actions could be formed.

Results and discussion: with the information collected it was possible to diagnose the
main deficiencies, needs and weaknesses that the environmental image of the community
natural environment of the Hernando-Nazareno Popular Council presents, and it was
found that negative attitudes persist towards the environment because habits are not
observed correct in population

Conclusions: With the systematization of the actions, it was possible to improve the
quality of life of the community, raise environmental awareness and responsible modes
of action of the inhabitants, thus improving the environmental quality of the community
environment of the Popular Council, in addition to the Municipal University Center, It
achieved greater notoriety and repercussion due to the social recognition and
professional prestige achieved by its contribution to an important aspect of

environmental security as a dimension of local development and National Security.
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1. Introduccion

El medio ambiente es, sin lugar a dudas, una de las preocupaciones fundamentales
de la humanidad desde finales del siglo pasado; Actualmente el gradual deterioro de los
ecosistemas, la pérdida de biodiversidad, el aumento gradual de la pobreza, el modelo de
produccién y consumo de los paises industrializados y la transferencia por parte de estos
de héabitos de consumo vy estilos de vida hacia el Tercer Mundo, han provocado una
alarmante depauperacion del medio ambiente, convirtiéndose este en uno de los

principales problemas que presenta la sociedad desde hace mas de 30 afios.(Castro Ruz,
1992)

Por ello la educacion ambiental ha ganado especial importancia debido a la crisis
medioambiental derivada del deterioro del medio que nos rodea y la calidad de vida. Esta
se ha agudizado de forma progresiva en todo el planeta, por este estilo de desarrollo que
no considera ni a las personas ni a la naturaleza como centro de atencion. (Castro Ruz,
2003)

El desarrollo de la educacion ambiental, como uno de los procesos vitales para
contribuir a solucionar la crisis del medio ambiente, constituye una dimension de la

educacion integral de todos los ciudadanos.(Carvajal Lépez, 2010)

El medio ambiente constituye hoy en dia uno de los campos de estudio
interdisciplinario que ha venido recibiendo atencidn priorizada por parte de la comunidad
cientifica mundial. La Universidad no queda ajena a estos asuntos: la Ecologia, la
Psicologia Ambiental y la Antropologia, se interesan por la problematica del medio
ambiente, dada la dindmica interacciéon individuo-medio(Ricardo Marrero, Guerra
Salcedo, Morales Crespo, & Rifa Téllez, 2019).

También se reconoce la importancia del tema en Cuba,(Martinez Castillo, 2010)
pues desde 1994 con la creacion del Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente

(CITMA) como rector de la politica ambiental en el &mbito nacional, se encuentra
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elaborada la Estrategia Ambiental Nacional a través de la cual el mismo, controla su
implementacién, lo que ha constituido una herramienta clave del quehacer ambiental
nacional para la promocion del desarrollo sostenible cubano(CITMA, 2017). En el
municipio se cuenta con un programa de Desarrollo Local que responde a la estrategia
ambiental trazada, teniendo en cuenta un diagnéstico ambiental que se realizé en el
territorio identificando en algunos de los consejos populares la presencia de inundaciones
severas en situaciones de intensas lluvias, la insuficiente capacidad de las obras de drenaje
para evacuar las aguas de escorrentia, situacién que es originada por el vertimiento de
desechos sdlidos, insuficiente capacidad de acogida de las obras de drenaje, disefiadas y

construidas para una poblacion y desarrollo humano inferior al actual.

Se considera necesario profundizar en la motivacion y sensibilidad de los
habitantes de los consejos populares del municipio de Placetas respecto a los problemas
medioambientales que se presentan en las comunidades ya que, a pesar de la informacion
emitida sobre el tema por los diferentes organismos y organizaciones del territorio asi
como por los medios de comunicacion, aun se ha podido identificar que existen problemas
relacionados con el deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en los
asentamientos humanos, lo anterior se pudo constatar a través de las observaciones
realizadas durante las visitas a los consejos populares como parte del trabajo comunitario

integrado en el que participan los profesores del Centro Universitario Municipal.

La situacion declarada anteriormente motivo a los autores a la realizacion de este trabajo
con el objetivo de proponer acciones ambientales comunitarias que favorezcan las
condiciones de vida de los habitantes de los asentamientos del consejo popular Hernando-
Nazareno del municipio de Placetas.

2. Metodologia

Para identificar los problemas fundamentales de saneamiento y las condiciones
ambientales en los asentamientos humanos, del Consejo Popular Hernando -Nazareno, el
cual abarca una parte de la zona rural del municipio de Placetas, se acometio
primeramente un estudio de percepcion, caracterizacién y diagndstico, cuyo trabajo de

campo fue realizado a través del vagabundeo por todo el escenario seleccionado.
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Derivado de ello se pudo conformar el arbol de problemas que dio origen a la elaboracion
de las acciones educativas comunitarias que se proponen en el presente trabajo, dirigidas
a eliminar o minimizar los efectos dafiinos. Para obtener la informacion deseada se

aplicaron las siguientes técnicas cualitativas:

e Observacion participante, cuyo objetivo fue apreciar la situacion medioambiental
actual del consejo, se participd directamente como ciudadanos de esta comunidad,
se tuvo en cuenta la realidad de vida cotidiana que nos toca de cerca. Se observo
todo lo que estuvo a nuestro alcance: limpieza e higienizacion de las cafiadas que
atraviesan la comunidad, tratamiento de residuales y desechos solidos, limpieza de
calles, recogida de basura, situacién del drenaje pluvial y la infraestructura vial,
disefios ambientales comunitarios, asi como la actitud de la poblacién ante el
cuidado del medio ambiente.

e Entrevista en profundidad, realizada para recoger los criterios ofrecidos por los
informantes claves seleccionados: especialistas del CITMA y lideres comunitarios,
por ser conocedores del contexto estudiado.

3. Resultados y discusion

Resulta de gran importancia la identificacion de las percepciones, conocimientos y
actitudes ambientales de los sujetos porque constituyen los juicios, sentimientos y pautas,
favorables o desfavorables de reaccion, que ellos manifiestan hacia un entorno o ambiente
determinado y que condicionan sus comportamientos, especificamente en cuanto a la
conservacion o degradacion del ambiente en cualquiera de sus manifestaciones. Estos
aspectos resultan de gran importancia tanto para el disefio de diversos contextos fisicos y

sociales, como para la proyeccion y ejecucién de programas de proteccion del ambiente.

Al procesar la informacidn recogida se pudo diagnosticar las principales carencias,
necesidades y debilidades que presenta la imagen ambiental del entorno natural
comunitario del Consejo Popular Hernando -Nazareno, del municipio de Placetas:

A través de la observacion participante se constatd que persisten actitudes negativas

hacia el medio ambiente pues no se observan habitos correctos en la poblacion para
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cooperar con ética y sensibilidad en su preservacion y cuidado, aunque se ha dado
cobertura informativa por los diferentes medios de comunicacién muchas personas
siguen actuando inescrupulosamente en deterioro de la limpieza e higiene ambiental, por
el vertimiento de desechos solidos en cafiadas que obstruyen el drenaje pluvial y en areas
libres donde se forman microvertederos. Tampoco se aprecia un manejo adecuado de la
cultura del detalle y la Psicologia Ambiental por la escasez de disefios ambientales
agradables, bellos y reconfortantes para el espiritu y el &nimo de las personas. Se observo
contaminacion ambiental de suelos y aguas en la red de cafiadas; contaminacion
atmosférica por la emision de polvo, dada la pérdida de pavimentacion en varias calles.
En general se observa una zona rural céntrica en relativa inaccion, que solo espera por la

intervencion del Estado para resolver sus problemas.

Los criterios de la entrevista en profundidad a informantes claves corroboran las
principales fuentes contaminantes perjudiciales para la salud humana. La entrevista
también aportd sugerencias de temas para la formacién de las personas, segun las

necesidades socio profesionales y actitudinales detectadas por la escasa cultura ambiental.

En el diagnostico aplicado al consejo popular se pudo constatar la necesidad de una
adecuada orientacion a todos los factores y miembros de la comunidad sobre la
importancia del cuidado y conservacion del medio ambiente, el embellecimiento del
entorno, tratamiento de los residuales y el saneamiento, que permita alcanzar la
preparacion y conciencia en cuanto a los problemas medioambientales que afectan las
circunscripciones, para lograr su transformacion desde el papel activo de los factores y

miembros de la comunidad.

Los resultados anteriores demostraron que se hace necesario insistir y seguir
ejecutando acciones dirigidas a promover, todos en general, un desarrollo sostenible en
esta comunidad y asi tributar al desarrollo local.(Marquez Delgado, Linares Guerra,
Hernandez Acosta, & Marquez Delgado, 2020) ElI Centro Universitario Municipal
(CUM) de Placetas, como importante gestor del conocimiento en la localidad, tiene
disefiada su estrategia ambiental la cual ha concebido acciones en apoyo a la aplicacion

de las politicas locales, por lo que ha asumido con serio compromiso el trabajo por el
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cuidado y proteccion del medio ambiente en las comunidades de los consejos populares
y de esta forma contribuye al desarrollo de una cultura ambiental que mejore la calidad
de vida de las personas que viven en los consejos populares del municipio de Placetas por
lo que elabor6 el correspondiente arbol de problemas y la propuesta de acciones
comunitarias dirigidas a potenciar la transformacion pertinente, con la perspectiva del
autodesarrollo comunitario y el logro de mayor cooperacién y participacion de los actores

comunitarios.

Las acciones ambientales comunitarias se disefiaron a partir del diagndstico
aplicado en el consejo popular seleccionado, donde se realiz6 un trabajo coherente y
sistematico por los autores, y los diferentes actores sociales implicados, asi como factores

y miembros de la comunidad, para la solucion de las insuficiencias detectadas.
Acciones realizadas en el Consejo Popular Hernando —Nazareno:

e Asesoramiento por los autores, como profesores del Centro Universitario
Municipal a los presidentes de los consejos populares y delegados de las
circunscripciones en la realizacién del diagndstico de las comunidades.

e Asesoramiento en la elaboracion del plan de acciones para dar solucion a las
problematicas detectadas en el diagnostico de las circunscripciones de la
comunidad.

e Elaboracién de proyectos comunitarios que contribuyan al desarrollo de los
asentamientos humanos en las comunidades del consejo popular de la localidad
entre ellos:

o Conociendo la Naturaleza.

o Sembrando vidas.

o Una vejez sana.

o Las Marianas Grajales.

o Higiene salud.

o Preservar y desarrollar el medio ambiental.
o Desarrollando la Ecologia.

o La Agricultura Urbana en todas las viviendas.
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o La Reforestacion.

e Capacitacion a las formas productivas del consejo popular Hernando —Nazareno,
de conjunto con los especialistas de la Delegacion Municipal de la Agricultura,
para garantizar la seguridad alimentaria sostenible.

e Transformacion del entorno comunitario y ambientacion estética de las cuadras
de las comunidades, con la implicacion de actores sociales y factores de la
comunidad, lo que posibilita elevacion de la calidad de vida y aumento de la
satisfaccion espiritual.

e Creacion de espacios de capacitacion y procesos de formacion comunitaria sobre
temas medioambientales, con la adopcion de un comportamiento responsable y
sensible para el logro de una cultura ambiental que propicie el cambio del entorno
a través de la realizacion de juegos, simulaciones ambientales, charlas educativas
y otras técnicas participativas.

e Charlas educativas para la activacion de una conciencia critica medioambiental y
de productores, lo que provoca un impacto positivo en los vecinos de la
comunidad tanto en la conducta como en el pensamiento.

e Eliminacion de microvertederos en diferentes areas de la comunidad para evitar
dafos en el area y poblacion con la participacién de los actores comunitarios.

e Restablecimiento de la estética de la jardineria en las comunidades a partir de la

participacion comunitaria, teniendo en cuenta la cultura del detalle.

Resultados obtenidos:

Con la ejecucidn sistematica de las acciones se logro que los habitantes de las
comunidades manifestaran normas de conducta adecuadas y actitudes positivas respecto
al Medio Ambiente, asi como la toma de conciencia ciudadana y la participacion activa
de los vecinos de la comunidad, en la ejecucion de iniciativas transformadoras en el lugar

donde viven.

Se logré mejorar la calidad ambiental del entorno comunitario del Consejo
Popular Hernando-Nazareno con la participacion de actores comunitarios protagonistas
8
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del cambio, lo que posibilitd la elevacion de la calidad de vida y el aumento de la

satisfaccion espiritual de las personas.

Se propicid el desarrollo de una conciencia critica medioambiental expresada en
una cultura ambiental que propicia mayor sensibilidad ante los temas medioambientales,
y la consecuente adopcion de un comportamiento ambiental responsable y sensible,

mediante espacios de capacitacion y educacién ambiental.

Los productores de las diferentes formas productivas de los consejos populares
seleccionados, demuestran mayor motivacion y conciencia por mejorar y aumentar las

producciones en funcidn de garantizar una seguridad alimentaria sostenible.

Con la implementacién de los proyectos comunitarios se logré mejorar la calidad
de vida de los habitantes de los consejos populares, quienes manifiestan su satisfaccion
al sentirse agentes activos de la comunidad.

Se logro eliminar los microvertederos en los asentamientos humanos y mejorar la

estética de las comunidades con la creacién de jardines.
4.- Conclusiones

El Centro Universitario Municipal de Placetas ha desempefiado un importante
papel en el asesoramiento al trabajo comunitario integrado en el consejo popular
Hernando — Nazareno lo que ha contribuido a la mejora del desempefio de las funciones

de los presidentes y los delegados de las circunscripciones.

Con la sistematizacion de las acciones medioambientales se logro la
transformacion positiva de los habitantes de las comunidades en cuanto a modos de
actuacion responsable, mayor conocimiento y conciencia ambiental, asi como normas de

conducta adecuadas y actitudes positivas respecto al medio ambiente.

La toma de conciencia ciudadana y la participacion activa de los vecinos de la

comunidad, propicié la ejecucion de iniciativas transformadoras en el lugar donde viven.
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El Centro Universitario Municipal (CUM) de Placetas a través del desarrollo de un
programa de Educacion Ambiental basado en problemas locales y comunitarios
identificados, que trae consigo un mejoramiento de la calidad ambiental, alcanza mayor
notoriedad y repercusion por el reconocimiento social y el prestigio profesional
alcanzados y su contribucion a una arista importante de la seguridad ambiental como
dimensién del desarrollo local y la Seguridad Nacional.
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