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Resumen:

La atencion a educandos primarios con Dificultades en el Aprendizaje que estudian inglés exige
un profesor de lengua extranjera preparado. La literatura especializada al respecto ha reportado
insuficiente preparacion de este profesorado para la su atencién a este grupo de educandos con
necesidades educativas especiales. De modo general, los estudios indican una tendencia al
estudio de sus actitudes y creencias de autoeficacia hacia las précticas inclusivas con estos
educandos. El objetivo de esta investigacion fue evaluar el efecto de la aplicacion de un programa
de asignatura en la carrera Licenciatura en Educacion Lenguas Extranjeras, Inglés, en el proceso
de formacion de pregrado de estos profesores para la atencion a educandos primarios con
Dificultades en el Aprendizaje que estudian inglés. Se utilizaron métodos del nivel tedrico,
empirico y matematico estadistico a partir del paradigma emergente dialéctico-materialista. Los
datos se recopilaron mediante entrevistas y encuestas pre-test y post-test, procesadas mediante la
triangulacion metodoldgica de fuentes. La aplicacion de la prueba t-Student arrojé diferencias
estadisticamente significativas (Zp=18,0545 > Z=2.457), lo cual demostr6 su efectividad. Los
hallazgos revelan que la adecuada formacion de pregrado proveida al profesor de inglés tiene
relacién con el aumento de conocimientos, habilidades y actitudes positivas hacia la atencion a

estos educandos. Se concluye que el disefio de programas de asignaturas futuras para el pregrado
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de estos profesionales debe potenciar el aprovechamiento de los componentes académico, laboral
e investigativo con estos fines.

Palabras Clave: Dificultades; Aprendizaje; Inglés Pregrado; Curriculo; Estudiantes.

Abstract: Attention to students with Learning Difficulties who study English requires a foreign
language teacher prepared. The specialized literature in this respect has reported insufficient
preparation of these teachers to cater this group of the pupils with special educational needs. In
general, studies indicate a tendency to the study their attitudes and self-efficacy believe toward
inclusive practices with these pupils. The objective of this study was to evaluate the effect of the
application of a subject program in the Bachelor of Education in Foreign Languages, English, in
the undergraduate training process of these teachers for the attention of primary pupils with
Learning Difficulties who study English. Methods from the theoretical, empirical and
mathematical statistical level were used from the emerging dialectical-materialist paradigm. The
data was collected through pre-test and post-test interviews and surveys, processed through the
methodological triangulation. The application of the t-Student test showed statistically significant
differences in the sample after applying the program (Zp=18.0545 > 7Z=2.457), which
demonstrated its effectiveness. The findings reveal the adequate undergraduate training provided
to the English teacher is related to the increase of knowledge, skills and positive attitudes
towards the attention of these pupils. It is concluded that the design of future subject programs
for the undergraduate of these professionals should promote the use of the academic, labor and
research components for these purposes.

Keywords: Difficulties; Learning; English; Undergraduate training; Curriculum; Students.
Introduccion

Las tendencias pedagogicas devenidas desde finales del siglo XX e inicio del siglo XXI hacia la
educacion inclusiva, exigen elevar la calidad en la formacion de pregrado (FP) del profesional de
la educacion, en particular, el profesor de lengua extranjera (LE), para atender las necesidades del
estudiantado y el contexto histérico-cultural de cada época y nacion. (UNESCO, 2022). Por
ejemplo, la prevalencia de trastornos del neurodesarrollo como las Dificultades en el Aprendizaje
(DA) en las escuelas a nivel global es de 3-10% (Francés, Quintero, Fernandez, Ruiz, Caules,
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Fillon, Hervas & Soler, 2022). Esto indica la necesidad de formar adecuadamente a este
profesorado.

La asignatura Idioma Inglés forma parte del curriculo en la Educacion Primaria desde el curso
escolar 2004-2005, donde la presencia de educandos con DA es una realidad. Incluso, en las
escuelas especiales para estos educandos, también existe la asignatura. Sin embargo, el
profesorado es poco preparado para ofrecerles atencion en ambos contextos. (Mendoza, Enriquez
y Lopez (2022). De ahi, la importancia de su adecuada formacién y la realizacion de este estudio.
Se determin6 como objeto de estudio, devenido en variable a estudiar y transformar: el proceso
de FP del profesor de LE para la atencion a educandos primarios con DA que estudian inglés.

Los educandos con DA suelen presentar problemas persistentes en el aprendizaje de una LE
como el inglés. (Kormos, 2017). La literatura especializada en el &rea indica que el uso del
Enfoque de Lenguaje Estructurado Multisensorial, como el método mas eficaz para ensefiar
inglés a estos educandos (Sparks, 2021). Implica una ensefianza multisensorial del idioma y
explicita de las habilidades linglisticas. Sin embargo, estos profesores manifiestan poco
conocimiento y preocupaciones sobre la ensefianza a estos educandos con el enfoque MSL.
(Flaten & Tsagari, 2022).

Las investigaciones sobre el proceso de FP de profesores de LE para la atencion a educandos
primarios con DA que estudian inglés en el contexto internacional se dirigen a en su mayoria a
comprobar la influencia de la capacitacion en sus actitudes hacia la inclusion, creencias de
autoeficacia y preocupaciones sobre la ensefianza del inglés a educandos con NEE. (Miesera &
Gebhardt, 2018; Nijakowska, Tsagari, & Spanoudis, 2019; 2020). No obstante, no incluy6 dentro
del tipo de experiencia docente la modalidad de escuela especial, elemento que escapa del
alcance de su estudio.

Las investigadoras Kormos & Nijakowska (2017) investigaron las creencias de autoeficacia del
profesorado para ensefiar a disléxicos y recientemente tras la aplicacion de un curso masivo
online. Nijakowska (2022) estudié como la participacion de profesores de inglés en formacion en
un curso online sobre NEE y aprendizaje de inglés, aumenté sus actitudes positivas, las creencias
de autoeficacia y el conocimiento de inclusion y NEE. Sin embargo, reportaron aumento de sus

preocupaciones para implementar practicas de ensefianza inclusivas, debido a insuficiente
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experiencia directa con estos educandos. No obstante, sus estudios no abordaron el proceso de FP
de estos profesionales para lograr su adecuada formacion al respecto.

En Cuba aun son insuficientes los estudios que aborden el proceso de FP del profesor de LE para
la atencién a educandos primarios con DA que estudian inglés, a partir de y la aplicacion de
programas de asignatura en el curriculo propio de la carrera Licenciatura en Educaciéon Lenguas
Extranjeras. Inglés. La indagacion tedrica y empirica realizada ha permitido identificar carencias
en el proceso de FP de este profesional relacionadas con:

Insuficientes conocimientos del estudiantado relacionados con el ajuste de la respuesta educativa
a educandos primarios con DA que estudian inglés como LE, insuficiente respuesta desde el
curriculo a contenidos sobre Pedagogia Especial y atencion a estos educandos y escaso
aprovechamiento de los componentes académico, laboral e investigativo mediante actividades
curriculares que potencien su integracién, para ofrecer tratamiento al contenido relacionado con
la atencion a educandos primarios con DA.

El objetivo del articulo es: evaluar el efecto que tiene la aplicacion de un programa de asignatura
como curriculo propio de la carrera Licenciatura en Educacion Lenguas Extranjeras. Inglés, en el
proceso de FP de estos profesores para la atencion a educandos primarios con DA gue estudian
inglés. Para ello, el estudio ofrecera respuesta a los siguientes planteamientos hipotéticos:
Hipétesis nula (Ho): La aplicacién del programa de asignatura en el curriculo propio de la
carrera Licenciatura en Educacion Lenguas Extranjeras. Inglés, no provoca cambios positivos
superiores en el proceso de FP del profesor de LE para la atencion a educandos primarios con DA
que estudian inglés, por tanto, el estudiantado tendria mayor nivel de formacion al respecto.
Hipétesis alternativa (H1): La aplicacion del programa de asignatura en el curriculo propio de
la carrera Licenciatura en Educacion Lenguas Extranjeras. Inglés, provoca cambios positivos
superiores en el proceso de FP del profesor de LE para la atencion a educandos primarios con DA

gue estudian inglés, por tanto, el estudiantado tendria mayor nivel de formacion al respecto.

Metodologia
Se llevd a cabo una investigacion de tipo experimental, con enfoque mixto. Se asumio el

paradigma emergente dialéctico-materialista como concepcion metodoldgica general. Se
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emplearon métodos del nivel tedrico, como el analitico-sintético y analisis documental para la
revision de la literatura, la modelacion y el sistémico-estructural para la representacion del objeto
de estudio y elaboracion de la propuesta, establecer relaciones sistémicas entre sus componentes.
Los métodos del nivel empiricos fueron la entrevista, la encuesta para recopilar informacion y la
triangulacion metodoldgica de fuentes para contrastar la informacion recopilada. La consulta a
expertos, se utiliz6 para la valoraciéon tedrica del programa. EI método experimental en su
variante de pre-experimento pedagdgico, se uso para comprobar los resultados obtenidos tras su
aplicacion y valorar su pertinencia.

La investigacion se desarrollé en el curso académico 2023 en la Facultad de Educacion en
Lenguas Extranjeras (FELEX) de la Universidad de Ciencias Pedagogicas Enrique José Varona”
(UCPEJV) vy se trabajé con tres grupos muestrales, conformado por 31 estudiantes de 2% afio de
la carrera, de entre 19-20 afios de edad; 8 profesores, de ellos, 5 de la disciplina Didactica de las
Lenguas Extranjeras (DLE) y 3 de la disciplina Formacion Pedagdgica General (FPG) y 7
directivos, de entre 35-65 afios de edad. La muestra se selecciond utilizando la estrategia
multinivel, de forma intencional y no probabilistica en cada caso.

El pre-experimento se desarrollé en tres etapas: 1-Pre-test. (Diagnéstico del estado actual de la
variable. Aplicacion de entrevistas y encuestas pre-test. 2-Tratamiento. (Implementacion del
programa). 3-Pos-test. (Control y conclusiones sobre los planteamientos hipotéticos previstos).
Fueron aplicados nuevamente los instrumentos utilizados para el diagndstico. La entrevista pre-
test y post-test se aplicd de forma presencial y el cuestionario de forma online, creado en la
aplicacion SurveyHeart y administrado via WhatsApp.

Antes de la aplicacién del programa, fue sometido a valoracion por criterio de expertos, mediante
el método Delphi. Se seleccionaron 30 expertos, mediante un cuestionario de autoevaluacion. De
ellos 15 (50 %) Doctores en Ciencias de la Educacion y 15 (50 (%) Master. Todos profesores
universitarios de la UCPEJV con una experiencia laboral de entre 5 y 35 afios.

La variable a estudiar y transformar se definié se operacionalizdé en tres dimensiones con
indicadores:

Dimension 1. (D-1). Cognitiva. Referida al nivel de conocimientos tedrico-metodoldgicos sobre:
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Indicadores (I): 1-1.1. las DA y aprendizaje del inglés en el contexto escolar, familiar y
comunitario. 1-1.2. el diagnostico escolar y elaboracion de estrategias de atencion a educandos
con DA que estudian inglés. 1-1.3. recursos y/o apoyos basados en el Enfoque Estructurado
Multisensorial para el ajuste de la respuesta educativa. 1-1.4. practicas inclusivas en la atencién a
educandos con DA que estudian inglés.

Dimension 11. (D-11). Procedimental. Referida al nivel de aplicacion de los conocimientos
tedrico-metodoldgicos sobre: Indicadores (1). 1-2.1. el diagndstico escolar y elaboracion de
estrategias de atencion a educandos con DA que estudian inglés. 1-2.2. recursos y/o apoyos
basados en el Enfoque Estructurado Multisensorial para el ajuste de la respuesta educativa en la
ensefianza del inglés a educandos con DA que estudian inglés. 1-2.3. précticas inclusivas en la
atencion a educandos con DA que estudian inglés. 1-2.4. aplicacién de conocimientos y
habilidades para la atencion a educandos con DA que estudian inglés como LE en actividades
curriculares que integren los componentes académico, laboral e investigativo de la universidad.
Dimension 111, (D-11). Actitudinal. Referida al nivel de creencias y percepciones, sentimientos y
acciones. Indicadores (). 1-3.1. Nivel de creencias y percepcién hacia la atencion a educandos
primarios con DA que estudian inglés. 1-3.2. Nivel de significacién afectiva-emocional hacia la
atencion a educandos primarios con DA que estudian inglés. 1-3.3. Nivel de actuacién hacia la
atencion a educandos primarios con DA que estudian inglés.

Para la parametrizacion de la variable se utilizo, una escala expresada en: Inadecuado (1), Poco
Adecuado (PA), Adecuado (A), Bastante Adecuado (BA) y Muy Adecuado (MA). Se utilizo la
estadistica descriptiva e inferencial para el procesamiento de los datos, en particular la
distribucion de frecuencia absoluta, relativa porcentual, el célculo de indice y la prueba t-
Student. La triangulacion metodolégica de fuentes se empled para contrastar la informacion
recopilada pre-test y post-test. Después del pre-experimento, se aplicé la prueba t-Student por ser
una muestra pequefia (31 estudiantes), para comparar las medias de las muestras pre-test y post-
test, determinar sus diferencias estadisticamente y comprobar la hip6tesis planteada.

Resultados y discusion

Propuesta de programa “Dificultades en el aprendizaje e inglés como lengua extranjera”
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A partir de revision retorica realizada el programa se estructuré en: datos preliminares y
fundamentacion de la asignatura; objetivos generales; sistema de conocimientos, habilidades y
valores a los que tributa; planificacion y organizacion de los temas; indicaciones metodoldgicas y
de organizacion; sistema de evaluacion y plan bibliografico. (RM-47/2022). Se propuso para el
curriculo propio en la disciplina DLE, en el 1°" periodo de 2% afio de la carrera en el curso
encuentro.

Los contenidos que el programa ofrece, son resultado de la sistematizacion tedrica realizada a las
investigaciones en el area de la ensefianza del inglés como LE a educandos con DA en el
contexto foraneo, en particular, basado en las sugerencias didactico-metodologicas ofrecidas en el
curso DysTEFL 2. (Nijakowska, Kormos, Hanusova, Jaroszewicz, Kalmos, Sarkadi & Pizorn
(2015). Ademas, considera la concepcion metodoldgica de ensefianza del inglés que se sume en
Cuba y los avances el area de la atencién a educandos con DA en la Educacion Especial cubana.
El objetivo del programa fue ofrecer los fundamentos tedrico-metodoldgicos para la modelacion
de estrategias educativas, acciones correctivo-compensatorias y clases de inglés orientadas a la
solucién de los problemas profesionales pedagdgicos en el escenario escolar, familiar y
comunitario relacionados con la atencion a educandos primarios con DA que estudian inglés
como LE en cualquier contexto educativo (escuelas primarias y especiales).

El plan tematico con las unidades y los contenidos abordados son: Tema 1: Dificultades en el
aprendizaje e inglés como LE. Atencidn educativa en Cuba. 4 h/c. Tema 2. Diagndstico,
Dificultades en el aprendizaje e inglés como LE. 4 h/c. Tema 3. Dificultades en el Aprendizaje e
inglés. Recursos y/o apoyos para el ajuste de la respuesta educativa. 14h/c

Se aplicd en la modalidad presencial durante el primer periodo del curso académico 2023, a 31
estudiantes de 2do afio de la carrera de Licenciatura en Educacion Lenguas Extranjeras. Inglés,
del curso por encuentro. Tuvo una duracion de tres meses, con 22 horas clases (h/c). Se efectud 1
encuentro cada 15 dias, para un total de 11 clases presenciales, de 2 horas clases (h/c) cada una y
11 semanas de autopreparacién intercaladas. La forma de organizacién (FO) utilizada fue la
clase, de tipo clase encuentro. (RM-47/2022). El programa se baso en la combinacion de métodos
como el método de aprendizaje por analogias y el método de aprendizaje basado en problemas.

La evaluacion fue sistematica, con la combinacion de la heteroevaluacion, la coevaluacién y la
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autoevaluacion. La evaluacion final consistio en la defensa de una clase donde se demuestre la

modelacion de acciones correctivo-compensatorias, técnicas y ejercicios multisensoriales para la

atencion educandos con DA que estudian inglés.

Etapa Pre-test: Al aplicar la entrevista al estudiantado, se encontré que la variable se evalué de
PA, con indice de 0.25, donde la dimension | se evaluo de PA con indice de 0,27, la dimension 11
fue evaluada de I, con indice de 0,11, siendo la mas afectada y la dimension 1ll, se evalué de PA
con indice de 0.25. EI 100 % (31), declard no tener conocimiento al respecto, en particular sobre el
MSL y que nunca habian recibido esos contenidos en las asignaturas y sentir inseguridad si
tuviesen que atender a nifios con DA tanto en escuela primarias como especiales. Afirmaron que
tampoco se autopreparan e investigar sobre los problemas de su préctica educativa relacionados
con este tema.

En la encuesta a profesores de la disciplina FPG, un total de 67 % (2), con indice de 0.25, declaré
que el estudiantado domina elementos generales sobre practicas inclusivas, pero no
contextualizado a educandos con DA vy aprendizaje del inglés, que solo potencian actividades
préacticas sobre el diagndstico en sus clases y no ajustado a educandos con DA en escuelas
primarias 0 especiales, ni practicas inclusivas relacionadas con la ensefianza del inglés.
Consideraron que los estudiantes tienen un nivel poco adecuado en los tres indicadores de la
dimension actitudinal. La variable se evalu6 de PA, con un indice de 0.33.

Los profesores de la disciplina DLE evaluaron la D-I de | con indice de 0.16, la D-1l1 y D-IlI los
resultados fueron similares, con indices de 0.11, para un total del 100 % (5) del profesorado que
considerd que el estudiantado tiene insuficientes conocimientos sobre las DA y aprendizaje del
inglés ni se ofrece su tratamiento en la carrera desde las actividades curriculares que integren los
procesos sustantivos. La entrevista a directivos en las tres dimensiones se evalud6 de |, declarando
criterios 100% coincidentes con el profesorado. Ademas, un 71 % (5) declar6 que los estudiantes
no tienen oportunidades de aplicar estos conocimientos porgue no son impartidos en el pregrado y
no tienen respuesta desde la maya curricular.

La triangulacion metodologica de fuentes y el calculo de indices mostré que la D-I se evalud de
PA, con indice de 0.22, la D-11 se evaluo de I, con indice de 0.11 y la D-I11 fue evaluada de I, con

indice de 0.18. La variable se evalué de I, con indice de 0.11, donde las dimensiones mas
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afectadas fueron la procedimental, con indice de 0.11 y la actitudinal, con indice de 0.18. La
figura, muestra el valor de cada indicador. Argumentan, que son temas importantes pero que la FP
del profesor de LE no los prepara para trabajar con estos educandos en escuelas primarias, ni
especiales. La variable se evalu6 de PA, con un indice de 0.33. La figura 1, muestra el valor de

cada indicador.

0.3
0.25

0.27 0.27
0.22
0.2 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16 0.16
0.15 o0.11 0.11
0.1
= Allall Ha
o

I-1.1 I1-1.2 1-1.3 1-1.4 I-2.1 I1-2.2 I-2.3 I-2.4 I-3.1 1-3.2 I-3.3
Dimensién I Dimensién II Dimensién IIX

Figura 1. Estado actual de la variable.

Etapa Implementacion: Antes de su aplicacion, el programa fue sometido a valoracion por
criterio de expertos. EI 100% (30) de los expertos valord la propuesta de MA y la considero
pertinente e importante para el mejoramiento del proceso de FP de este profesional. Con respecto
a la fundamentacion teodrica del programa, el 57% (17) lo valor6 de MA 'y el 43% (13) de BA. Los
aspectos relacionados con la estructura del programa de y el ajuste de los contenidos del programa
a las necesidades del estudiantado en formacién y las necesidades apoyo educativo de educandos
con DA que estudian inglés, fue valorado por el 100% (30) de los expertos como MA.
En relacion a la contribucién del programa de forma general a la formacién al objeto de estudio, el
77% (23) de los expertos lo valor6 de MA y el 23% (7) de BA. Por ultimo, el 100% (30) de los
expertos lo valoré de MA la contribucion del programa en particular a la direccion del proceso
educativo en la educacion primaria y especial, con énfasis en el proceso de ensefianza-aprendizaje
del inglés a educandos con DA.
Los resultados mediante la aplicacion del método Delphi mostraron alto nivel de significacion y
coincidencia en las respuestas de los expertos en la primera vuelta de aplicacién del instrumento,
lo cual revelo la coherencia y validez teorica del programa propuesto.
Etapa Post-test: Después de aplicada la propuesta, los resultados de las entrevistas y encuesta
post-test aplicada a los grupos de estudio mostraron cambios en los indicadores de las tres
dimensiones, ubicados entre los niveles de A, BA y MA. En la entrevista el estudiantado variable
completa de evalué de MA, con indice de 0.92. No obstante, expresaron sentir la necesidad de
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tener méas oportunidades de practicar y entrenarse en la atencion a estos educandos en la escuela
primaria desde précticas inclusivas y en ocasiones, sentirse inseguros de sus habilidades.

La encuesta post-test aplicada a los profesores de la disciplina FPG y los profesores de la
DPIDLE, también mostré cambios en las tres dimensiones. ElI 100 % de los profesores de la
disciplina FPG evalud de BA, con indice de 0.77 respectivamente, todos los indicadores de las tres
dimensiones a favor del estudiantado. Estos datos fueron encontrados también en el caso de los
profesores de la DPIDLE, en la D-I, D-111 y los indicadores 2.1, 2.2 y 2.4 de la D-II. Sin embargo,
el indicador 2.3 lo valoraron de A, con indice de 0.55.

Ademas, declararon que se implementaron en la asignatura, mas de 10 actividades curriculares con
integracion de los componentes académico, laboral e investigativo donde los estudiantes aplicaron
los conocimientos y habilidades adquiridas, pero no se logré el aprovechamiento de las escuelas
especiales y falto integracion de su contenido y actividades con otras asignaturas de la FPG y
DPIDLE, tanto del curso encuentro como diurno y el aumento del tiempo de la asignatura del
curriculo propio.

Por Gltimo, en la entrevista post-test aplicada a los directivos, arrojo 100% de coincidencia con los
resultados de la acuesta a los profesores de la DPIDLE en las tres dimensiones (BA, indice de
0,77, respectivamente y en la variable completa). Es necesario aclarar que los directivos creen que
estos resultados positivos solo son atribuibles a los estudiantes, pues fueron los que recibieron el
programa de asignatura. Desde otra perspectiva, afirman que en el trabajo metodoldgico de la
carrera no se ofrece tratamiento a estos contenidos, asi como tampoco se aprovechan otras etapas
del proceso de formacién continua del profesorado para el tratamiento a esta tematica.

Al aplicar nuevamente la triangulacion metodoldgica y el calculo de indice se encontr6 como
puntos de coincidencia que la totalidad de indicadores se evaluaron entre BAy A, laD-1y la D-I11
se evaluaron de MA, con indices de 0,99 y la D-1I se evalué de BA, con indice de 0.77, siendo la
mas baja. De modo general, la variable se evalué de MA, indice de 0.92. La figura 2, muestra el

valor de cada indicador.
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Figura 2. Estado final de la variable. Estado inicial (azul) y estado final (verde).
Resultado de la técnica t-Student: EI comportamiento de la variable por estudiantes durante el
pre-experimento se muestra en la tabla 4. A partir de sus datos y la formula empleada, se calcul6
el valor de Zp. Decision: El valor de Zp de la muestra después de aplicado el programa fue de
18,0545, es mayor que el valor de Z de la distribucion teorica (Zp > 2.457).
A partir de los resultados obtenidos en el post-test, se puede aseverar que se cumplié con lo
previsto, corroborandose el planteamiento hipotético formulado. Por tanto, se rechaza la hipétesis
nula y se acepta la hipdtesis alternativa, por lo cual es muy probable que el programa de
asignatura disefiado contribuya al proceso de FP del profesor de LE para la atencion a educandos
primarios con DA que estudian inglés y que, en efecto, el estudiantado tenga mayor nivel de
formacion al respecto.
Estos resultados demuestran que la adecuada FP proveida al profesor de LE tiene relacién con el
aumento de conocimientos, habilidades y actitudes positivas hacia la atenciéon a educandos
primarios con DA que estudian inglés. En la D-I relacionada con el nivel de conocimientos, se
demostro que el estudiantado tenia mayor conocimiento sobre la atencion a educandos primarios
con DA que estudian inglés, tanto en escuelas primarias como especiales, en relacion todos los
indicadores medidos (Conocimientos sobre DA, contextos escuela, familia y comunidad;
caracteristicas e impacto en el aprendizaje del inglés, el diagnéstico, elaboracion de estrategias y
practicas inclusivas). Esto quiere decir que el programa tuvo un efecto positivo significativo y se
relaciona con el aumento del nivel de conocimiento del estudiantado al respecto. Estos resultados
coinciden con los estudios de Nijakowska (2022) quien encontr6 que tras la aplicacion de un curso
online a profesores de inglés en formacién de 2do afio tenian mayor preparacion, sus creencias de

autoeficacia y el conocimiento de inclusién y NEE aumentaron.
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No obstante, este estudio comprobd que la aplicacion del programa, también tuvo un efecto
positivo significativo en el proceso de FP del profesor de LE en general. Esto puede explicarse
debido a que se potencio el aprovechamiento de los componentes académico, laboral e
investigativo del proceso formativo en esta etapa mediante la asignatura. De esta manera, la
articulacion de estos componentes mediante actividades concretas, garantizan el vinculo
universidad sociedad, donde el estudiantado pueda, no solo apropiarse del nuevo contenido
mediante la docencia, sino que desarrolle modos de actuacion relacionados con la solucion de
problemas profesionales pedagdgicos relacionados con la atencién a estos educados en las
escuelas primarias y desarrolle habilidades investigativas.

Es preciso destacar que no solo se elevd el conocimiento general sobre DA y aprendizaje de
inglés, sino también, como se manifiestan las DA en los contextos familia y comunidad y su
influencia, lo cual le permite al profesor de inglés ofrecer una atencion educativa mas integral que
rebase los limites de la clase. Estos hallazgos, exigen de mayor investigacion para comprobar cuél
es la influencia del conocimiento del profesor de inglés en formacion sobre el contexto familiar y
comunitario del educando con DA que estudia inglés y el mejoramiento de su atencién.

El indicador 1.4 (0.78) (préacticas inclusivas) fue el mas bajo de la dimension. Esto puede deberse,
primero al poco tiempo dedicado a su tratamiento, al considerar la novedad de su tratamiento en el
pregrado. Segundo, porque la idea del estudiantado de que la inclusion se asocia solo a las NEE
como labor educativa del docente de la Educacion Especial, puedo haber impactado el resultado
de su aprendizaje, al otorgarles menos importancia.

La D-Il procedimental, fue la mas baja estadisticamente. Esto podria explicarse por el poco tiempo
de aplicacion de los conocimientos aprendidos, lo cual indicaria aumentar mas las horas clases del
programa. Sin embargo, se demostré que los estudiantes elevaron su nivel de aplicacion de los
conocimientos y habilidades adquiridas, tanto en actividades curriculares en la universidad, donde
se integraron los componentes académico, laboral e investigativo, como en las escuelas de
practica. Es decir, no solo recibieron estos contenidos como parte de la docencia, sino que
mediante la clase encuentro como forma de organizacion, pudieron poner en practica los
conocimientos y habilidades e investigar mediante trabajos investigativos y la sistematizacion de

experiencias vividas, como mejorar la atencion a estos educandos.
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Esto demuestra que, por un lado, el adecuado aprovechamiento de la practica directa con
educandos con DA se relaciona con el aumento de las habilidades para atender a los educandos
con DA que estudian inglés. Resultados que son similares a los estudios de Kormos & Nijakowska
(2017), quienes encontraron que tras la aplicacion de un curso online las creencias de autoeficacia
del profesorado aumentaron, que a menudo se asocia con las habilidades que creen tener para
ensefiar inglés a estos educandos en contextos inclusivos. También fue corroborado por
Nijakowska (2022) quien, tras aplicar un curso online a profesores de inglés polacos en formacion,
estudiantes de 2do afio de la carrera, su preparacion para la ensefianza inclusiva del inglés a
educandos con NEE aumento.

Sin embargo, respecto al indicador 2-1, este estudio encontrdé que el estudiantado manifesto
dificultad para modelar y aplicar acciones para orientar a las familias de los educandos con DA
sobre como mejorar su aprendizaje del inglés de sus hijos. Esto podria explicarse por la poca
experiencia en la atencién a estos nifios y sus familias. Se necesitan mas investigaciones es esta
area, en particular como aumentar las habilidades de profesor de inglés en formacidon para orientar
a las familias de educados con DA.

Otro hallazgo de este estudio es que, demostrd que la participacion del estudiantado en actividades
curriculares como parte del programa, donde se integren los componentes académico, laboral e
investigativo aumentd sus habilidades para atender a estos educandos. Esto puede explicarse
porque el aprovechamiento de estos componentes permitié que pudieran poner en préctica lo
aprendido tanto en el aula de la universidad, como directamente en la escuela de practica con
educandos con DA e investigar como mejorar la atencion que les ofrecen. Este hallazgo constituye
un elemento importante para perfeccionar el proceso de FP de estos profesores, pues permite que
el disefio de programas de formacién tenga una mirada integral y potencie no solo la apropiacion
de conocimientos y habilidades sino la practica en el aula, directamente en las escuelas primarias y
el desarrollo de habilidades investigativas.

Una limitacion de este estudio fue que, no fue posible que todos los estudiantes tuvieran practica
directa con estos educandos en escuelas primarias, porque en algunas de ellas, no habia ningun

educando incluido con DA. Tampoco se logré que el estudiantado se ubicara en escuelas
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especiales, por tanto, no se pudo medir el impacto de este tipo de experiencia practica en el
aumento de las habilidades para atender a estos educandos.

En la dimension 1l actitudinal, hubo correspondencia con los resultados obtenidos en las
dimensiones cognitiva y procedimental. Se comprob6 que el estudiantado aumentd el nivel de
creencias, percepciones (MA, indice de 0.84), significacion afectiva-emocional (MA, indice de
0.84) y actuacion (BA, con indice de 0.77) hacia la atencién a educandos primarios con DA que
estudian inglés, después de implementado el programa. Esto quiere decir, por un lado, que, a
mayor nivel de conocimientos y habilidades, mientras méas preparados estén al respecto y mas
oportunidades de poner en practica los conocimientos aprendidos, mas positivas seran sus
actitudes hacia la atencion a educandos con DA que estudian inglés.

Por otro lado, se demostr6 que la adecuada FP proveida, en este caso, mediante el programa
implementado, también se relaciona con el aumento de actitudes positivas del profesor de inglés
en formacion hacia la atencién a estos educandos. Estos resultados coinciden con los estudios de
Kormos & Nijakowska (2017), Miesera & Gebhardt (2018) y Nijakowska (2022). Encontraron,
que después de la preparacion proveida con la aplicacion de un curso, las actitudes del profesorado
en formacion hacia la ensefianza inclusiva de educados con dislexia u otra NEE en escuelas
regulares, aumentaron.

Sin embargo, como hallazgo de este estudio, se encontré en el indicador 3-1, los profesores en
formacion después de recibir el programa, creian que los educandos con DA debian ser atendidos
en cualquier contexto educativo, referido a escuelas primarias regulares y escuelas especiales, es
decir se beneficiarian en cualquiera de estos.

Esto puede explicarse porque como parte de los contenidos del programa se ofrecio tratamiento a
la concepcion de educacion inclusiva y escuela especial asumida en Cuba. Donde se aclar6 que, el
enfoque inclusivo en la escuela especial estd dado por su rol de centro de recursos y apoyos, su
caracter transitorio y la calidad de la educacion desde el aseguramiento de los recursos y apoyos
necesarios.

También, se encontrd que, aunque los estudiantes después de recibir el programa aumentaron el
nivel de significacion afectiva-emocional y actuacion hacia atencion a estos educandos, sentian la

necesidad de recibir mas preparacion, mas practica directa con educandos con DA incluidos en

14
IV Convencion Cientifica Internacional UCLV 2023
Universidad Central “"Marta Abreu” de Las Villas
ATENCION A EDUCANDOS PRIMARIOS CON DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE
Y FORMACION DEL PROFESOR DE INGLES



IV Convencion Cientifica Internacional UCLV 2023
Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas
ATENCION A EDUCANDOS PRIIV’IARIOS CON DIFICULTADES’EN EL APRENDIZAJE
Y FORMACION DEL PROFESOR DE INGLES

escuelas primarias regulares, pues seguian sintiendo inseguridades sobre como aplicar lo
aprendido.

Estos resultados se relacionan con los estudios de Miesera & Gebhardt (2018) al encontrar que
profesores alemanes en formacion tenian actitudes negativas y preocupaciones hacia la educacion
inclusiva en contextos regulares, al atenderlos solamente en escuelas especiales.

Coinciden también con Nijakowska (2022), tras aplicar un curso online, a los profesores de inglés
en formacién en tiempos de Covid-19, encontré que las actitudes fueron positivas, pero no
estadisticamente significativas, donde el 20% de los encuestados declararon tener experiencia
docente muy limitada con educandos con NEE.

Sin embargo, un hallazgo de este estudio fue que, aunque el estudiantado creia que los educandos
con DA debian ser atendidos en cualquier contexto educativo, reportaron preocupaciones 0
inseguridades hacia su atencion en la escuela especial. Estos resultados pueden explicarse por dos
razones, la primera, porque, no fue posible que se ubicaran en escuelas especiales porque la
direccion de la facultad considera estas instituciones solo para el profesional de la Educacion
Especial y desconocen que en su curriculo también se incluye la asignatura Idioma Inglés.

La segunda razon y mas importante, es que el Modelo del Profesional de estos profesores no
reconoce a estas instituciones educativas como una de sus esferas de actuacion. Lo cual, justifica
que no sean tenidas en cuenta para su ubicacion. Por ltimo, se encontr6 que, como parte del nivel
de actuacion, los estudiantes declararon investigar sobre como mejorar la atencion a estos
educandos desde la clase de inglés. Esto significa que la utilizacion del componente investigativo
contribuye a elevar las actitudes positivas hacia la atencion de este grupo de educandos.
Conclusiones

El estudio realizado, permitié comprobar que la implementacion del programa de asignatura tuvo
un efecto positivo significativo en el proceso de FP del profesor de LE para la atencion a
educandos primarios con DA que estudian inglés. Su sistema de contenidos expresa los
fundamentos tedrico-metodoldgicos basicos para la modelacion de estrategias de atencién
educativas, acciones correctivo-compensatorias y clases orientadas a la solucién de los problemas
profesionales pedagdgicos en el escenario escolar, familiar y comunitario relacionados con la

atencion a estos educandos.
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Estos hallazgos, tienen grandes implicaciones para el disefio de programas de asignaturas futuros
para el pregrado de estos profesionales. Se sugiere para ello que, su disefio debe ser coherentes
con los procesos sustantivos de la universidad, el Modelo del Profesional y concebir los
contenidos sobre inclusion y atencion a la diversidad a partir del curriculo, la investigacion, el
desarrollo de actitudes positivas y modos de actuacion de profesional acordes a las necesidades
que este siglo XXI impone. Sin embargo, aln se necesitan mas investigaciones para profundizar
en la teoria y la busqueda de soluciones innovadoras para elevar el proceso de FP del profesor de
LE al respecto. Las limitaciones de este estudio, se asocian a que no se pudo comprobar el efecto
del programa en el nivel de conocimientos, habilidades y actitudes de los profesores y los
directivos, la implementacion de la escuela especial como esferas de actuacion de este
profesional, asi como el aprovechamiento del trabajo metodoldgico de la carrera, la relacion
interdisciplinaria entre disciplinas, u otras etapas de la formacion del profesional con estos fines.
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