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Resumen
El presente estudio analiza la influencia de la práctica del tenis de campo en el desarrollo de la coordinación motora de estudiantes de educación media. En el ámbito educativo, la coordinación motriz es fundamental para el desarrollo físico, cognitivo y emocional de los niños ya que muchos niños presentan una gran falencias en estas áreas. Diversos autores coinciden en que la educación física debe incorporar actividades como el tenis, ya que este deporte mejora significativamente la coordinación óculo-manual y óculo-pédica mediante la combinación de movimientos complejos, rapidez de reacción y control postural, enfocado como objetivo mejorar la capacidad motriz.  La investigación, de enfoque cuantitativo y diseño no experimental, se aplicó a una muestra  probabilistica intensional de 30 estudiantes de un total de 75. Se utilizaron pruebas estandarizadas para medir la coordinación motora, como el test de lanzamiento y recepción y pruebas de zigzag, golpeo y reacción visual. Los resultados mostraron que un alto porcentaje de estudiantes obtuvo niveles “Bueno” o “Excelente” tanto en coordinación óculo-manual (53%) como óculo-pédica (67%). Sin embargo, un número significativo aún se encontraba en proceso de desarrollo, y un pequeño porcentaje mostró niveles bajos. Se concluye que la práctica regular del tenis de campo favorece la coordinación motora, promoviendo mejoras en agilidad, equilibrio y tiempo de reacción. Además, el tenis se presenta como una herramienta educativa formativa que potencia habilidades físicas, cognitivas y sociales, especialmente si se incorpora desde etapas tempranas. Se recomienda fortalecer su implementación en contextos escolares, aprovechando su potencial para contribuir al desarrollo integral del estudiante.
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Abstract
[bookmark: _GoBack]This study analyzes the influence of playing tennis on the development of motor coordination in high school students. In the educational context, motor coordination is fundamental for the physical, cognitive, and emotional development of children, as many of them show significant deficiencies in these areas. Various authors agree that physical education should include activities such as tennis, as this sport significantly improves hand-eye and foot-eye coordination through the combination of complex movements, reaction speed, and postural control, with the aim of enhancing motor skills.The research, with a quantitative approach and a non-experimental design, was applied to an intentional probabilistic sample of 30 students out of a total of 75. Standardized tests were used to measure motor coordination, such as the throwing and catching test, zigzag tests, hitting, and visual reaction tests.The results showed that a high percentage of students achieved “Good” or “Excellent” levels in both hand-eye coordination (53%) and foot-eye coordination (67%). However, a significant number were still in the development process, and a small percentage showed low levels.It is concluded that regular tennis practice promotes motor coordination, improving agility, balance, and reaction time. Furthermore, tennis is presented as an educational and formative tool that enhances physical, cognitive, and social skills, especially when incorporated from an early age. It is recommended to strengthen its implementation in school settings, taking advantage of its potential to contribute to the comprehensive development of students
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